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ABSTRACT: Good Friday is one of the most important days of the year for Christianity. It is the
day on which we honour the Passion and the death of our Saviour Jesus Christ. Why is this
day so important for the process of redemption? Because from this moment on, the moment
of our Saviour’s death on the cross, the redemption of humankind becomes certainty. Jesus
Christ’s sacrifice on the cross on Good Friday is the most important step towards Resurrecti-
on. The praise of the burial of our Lord Jesus Christ begins on Ash Thursday, when our Savi-
our was captured. On this occasion, Ash Friday Service is held, or as it is commonly known,

the Vigil of the Twelve Gospels.
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»Adevirat, adevirar vi spun cd, daci griuntele de griu, care a cizur pe pamént,
nu moare, raméne singur; dar daci moare, aduce multi roada” (loan 12, 23-24).

Vinerea Mare sau Vinerea Patimilor este pentru crestinism una dintre cele mai im-
portante zile ale anului. Este ziua in care se cinstesc patimile si moartea Mantuitorului
nostru lisus Hristos. De ce este foarte importanta in cadrul procesului de mantuire
aceastd zi? Pentru cd din acest moment, al mortii Mantuitorului pe cruce, méntuirea
neamului omenesc devine o certitudine. Jertfa lui Hristos de pe cruce din Vinerea
Mare este cel mai important pas spre Inviere.

Laudele ingropirii Domnului nostru lisus Hristos' incep in Joia Mare -joia sipti-
ménii Patimilor- odata cu prinderea Méntuitorului, cAnd se sdvarseste Utrenia Vinerii
celei Mari, sau Denia celor doudsprezece Evanghelii, asa cum este indeobste cunos-
cutd. Se comemoreazd prin acestd rinduiala

ysfintele si mantuitoarele si infricositoarele Patimi ale Domnului si Dumnezeului si
Mantuitorului nostru lisus Hristos: scuipirile, lovirile peste fatd, palmele, insultele, bat-
jocurile, haina de porfird, trestia, buretele, otetul, piroanele, sulita si inainte de toate,

Crucea si Moartea, pe care le-a primit de bunivoie pentru noi”~

Ceasurile imparitesti din Vinerea Patimilor respectd intru totul caracterul liturgic
al zilei, incadrindu-se astfel perfect in atmosfera Sfintelor Patimi. Referindu-ne la is-

"Lucrare intocmitd sub indrumarea si cu avizul Pr. Prof. Univ. Dr. Vasile Stanciu

" Doctorand la Scoala Doctorala de Teologie ,,Isidor Todoran”, Facultatea de Teologie Ortodoxa,
Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca.

* Triodul, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2000,
p. 613.

* Triodul, p.613



toricul acestei slujbe liturgice putem afirma ca isi are radicinile in primele veacuri ale
constiintei liturgico-sacramentale a Bisericii. PAnd astdzi, intAlnim in cadrul acestei
rinduieli reminiscente ale cultului crestin din perioada primari a Bisericii, care, in
zilele noastre au fost inlocuite cu alte practici de cult, de inspiratie mai tarzie. PAnd
astazi, la lerusalim se urmeazd aceasta sfintd traditie potrivit cireia

»Ceasurile de vineri dimineata se citesc in biserica de la fostul Pretoriu, unde a fost
judecat si condamnat Domnul; dedesubt se afla temnita celor osanditi si lespedea
gduritd, unde au stat sfintele picioare ale Domnului, pe care multimea de pele-
rini o spala cu lacrimi in aceste zile. Apoi, se face o procesiune pe Calea Durerii,
pe ulitele pe care a purtat Domnul Crucea osindei. A rimas ca mirturie, in piatra

zidului, urma mainii Domnului, cu care S-a sprijinit, cizAnd sub povara picatelor

noastre. Slujba se incheie la Golgota, locul ristignirii...”.

Potrivit practicii actuale, din intreaga Ortodoxie, rinduielile deniilor se sivarsesc
seara, in ajunul zilei respective. Denia este potrivit dictionarului explicativ al lim-
bii roméne ,slujbi religioasi de seara, in fiecare zi a siptimainii dinaintea Pagtilor”.
Specialistii in teologie numesc denie, denii*, utreniile unor zile liturgice deosebite,
pastrate in forma lor veche, chiar si la bisericile de enorie, savarsite seara, sau in prima
parte a noptii dinaintea praznicului respectiv. Aceste slujbe sunt modelul clasic si cel
mai vechi de priveghere care s-a pastrat pana astazi, mai ales in timpul Saptimanii
Patimilor, fiind cu siguranta la origini din traditia parintilor si dupa rinduiala tipi-
conului ierusalimitean. Timpul previzut pentru inceperea slujbei diferd, in functie
de practicile fiecirei biserici locale in parte. Practica generald a Bisericilor Ortodoxe,
pentru a facilita accesul credinciosilor la aceste slujbe, a rinduit in asa fel, incit, in
cele mai multe locuri, slujba deniilor sa se savarseasca la ora clasici a Vecerniei (timp
cu care credinciosii sunt obisnuiti), cind acestia pot participa in numdr cit mai mare.

Prin termenul ,,Prohod” se defineste in general slujba religioasa de la inmormén-
tirile crestinesti’ numitd uneori si ,,s/ujba ingropdciunii’® , insd, in mod special el se
referd la una dintre cele mai populare cintéri din cultul Bisericii Ortodoxe si anume
slujba inmormantarii Domnului nostru lisus Hristos. Denia de Vineri seara sau
Utrenia Sdmbetei celei Mari este de fapt slujba inmorméntirii Domnului nostru Iisus
Hristos si de aceea are un caracter profund funebru.

»Prohodul Domnului, Dumnezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos” este opera
poetici si muzicald a imnografului Theodor Studitul (759 - 826)7, staret al mandstirii

3 Petroniu TANASE, Usile pocdingei, Trinitas, lasi, 1994, p. 113.

+Termen provenit din slavonescul vdenie — priveghere siu slujba de noapte.

S Dictionarul explicativ al limbii romne, Editura Academiei RSR, 1975, p.750.

¢ Dictionarul limbii roméne din trecut 5i de astizi, Cartea Romaneasci, Bucuresti, 1931, p. 1011.

7 Aceastd pirere apare atit in studiile Pirintelui Moldoveanu cit si in multe scrieri si articole gre-
cesti. Daniel Suceava a publicat un studiu foarte bine documentat intitulat ,,Este Sf. Theodor Studitul
autorul Laudelor ingroparii Domnului?” si care a aparut in ,,Studii Si Cercetéri din Istoria Artei. Teatru,
Muzici, Cinematografie” SN, 2007, pp. 123-127 in care ridicd un semn de intrebare legat de pater-
nitatea acestei opere poetice.
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Studion din Constantinopol. El a triit in vremea impératilor iconoclasti Constantin
al V-lea Copronimul (741 - 775), Leon al V-lea Cazarul (775-780), generalul dictator
Nichifor (802 - 811) si Leon al V-lea Armeanul (813 -820) si a fost torturat, intemnitat
si exilat ca apdrarcor al dreptei credinte. Theodor a murit in exil la Chalcitis, la 11 noirm-

brie 826, inainte de restabilirea picii religioase (843), care a incheiat un secol de tulbu-

riri in sAnul Bisericii”®.

In strofa 59 din Starea a I-a si in strofa 40 din Starea a I1l-a, din actuala versiune
a Prohodului, Cuviosul Theodor se roagi pentru stingerea dezbinirii, pacea in Biserici
si mantuirea Lumii. La Constantinopol, Theodor se stabileste in 799, la varsta de 40 de
ani la manastirea Studion din cartierul Psamatia, in vremea imparitesei Irina (797 - 802).
Dupa toate probabilitatile, Prohodul a fost scris tocmai atunci cici Irina era singurul
suveran drept-credincios printre atitia iconoclagti. Prin restabilirea temporara a cultu-
lui icoanelor, ea il indreptitea pe Theodor si scrie strofa 61 din starea a II-a din versiunea
originald : ,Fira de-nceput / Cel ce esti Parinte, Fiu si Duh Sfant / Stipanirea s-o-nta-
resti / A-mparatilor / si le da isband-asupra / Celor rai™.

Apirator fervent al dreptei credinte, talent retoric de exceptie, poet si imnograf de
mare valoare, organizator al vietii monahale - Theodor Studitul a fost persoana aleasa de
Providenti pentru a servi si apira Biserica lui Hristos intr-o vreme de grea cumpini. In
vremea lui Theodor, se introdusese in serviciul religios, in slujba Triodului, cAntarea pe
8 glasuri (Octoih) de catre Sf. loan Damaschinul (+749)". Prohodul Mantuitorului
este compus special pentru muzica pe 8 glasuri. Dupa Conciliul din 843, notele muzi-
cale ale Prohodului vor fi risunat cu méretie tragica si sublima, sub boltile maiestuoase
ale Catedralei Sfintei Sofia, in seara Vinerei Mari din Siptiméana Patimilor. De atunci,
de aproape 12 veacuri, Prohodul a intrat in compunerea Triodului grecesc, emotionand
profund, in fiecare an, sufletele crestinilor, cu marea dramd a Dumnezeirii.

Rénduiala Slujbei Prohodului cuprinde trei parti specifice: prima este aceea a
Prohodului cu cele trei stiri sau cAntarea de jale pentru moartea si ingroparea Domnului,
care se cAntd de citre preot si credinciosi in jurul SfAntului Epitaf, asezat in mijlocul
bisericii inca din timpul Vecerniei, ca simbol al trupului mort al Domnului.

Pe langa cAntarea Prohodului, al doilea rit principal si caracteristic al acestei Denii
il constituie procesiunea impresionanta a inconjurdrii bisericii de catre cler si credin-
ciosi, cu Sfantul Epitaf, care are loc dupi doxologie si simbolizeazd ducerea la groapa
si inmormantarea trupului mort al Domnului, amintind totodata si de procesiunea
care se facea odinioard in aceastd seara la Ierusalim, de la Golgota la SfAntul Mormant.
Pirintele Ene Braniste considera ca prin aceste doud ritualuri dau o solemnitate im-
presionantd slujbei Prohodului: ,,Prin cintarea duioasd a Prohodului si prin ritualul

8 Pr. Nicu Morpoveanu, Nicolae Ionescu-Pavras, Prohodul Domnului, Dumnezeului si Méntuitorului
nostru lisus Hristos, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,
2000, pp. 3-7.

9 A se vedea articolul despre P E Theodor Studitul, publicat in Vestitorul Ortodox, in vara lui 1993 de
citre Pr. Nicu Moldoveanu..

10Pr. Nicu MOLDOVEANU, Istoria Muzicii Bisericesti la Romani, Basilica, Bucuresti, 2010, p. 14.
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solemn al inconjuririi bisericii cu Sfantul Epitaf, Denia din Vinerea Sfintelor Patimi
constituie una dintre cele mai impresionante slujbe ale cultului divin public ortodox™".

Si nu in ultimul rind, specifice slujbei din Vinerea Mare sunt cele trei lecturi bi-
blice de la sfarsitul slujbei, si anume o paremie, un apostol si o evanghelie, care se ci-
tesc dupa readucerea Sfantului Epitaf in biserica si asezarea lui pe Sfanta Masa, unde
va riméne pani la Iniltarea Domnului.

Unii teologi insd sustin ci ,dezvoltarea si definitivarea procesului de alcatuire al
prohodului Sdmbetei cele Mari a avut loc intre secolele XIII-X V1, dar ca in anumite
zone mai traditionaliste a fost acceptat cu mai multa greutate, si de aceea, in manus-
crisele athonite apare, in intregime, doar in secolul al XVIII-lea.” Acestia sustin ci

,Prohodul apare pentru intdia oard in Triodul tipdrit de Patriarhia Ecumenici in anul
1522, avind un continut de 162 de strofe, impirtite in trei stari. Editia Triodului de la
Constantinopol, editat in anul 1906, cu binecuvintarea Patriarhului Ecumenic loachim

(1901-1912) consemneaza 185 de tropare ce alcituiesc cele trei stdri ale Prohodului

Domnului”*?.

In Triodul editat de Patriarhia Roména in anul 2000, regisim un contin de 176
tropare'’. Observim asadar ci continul troparelor prohodului din Simbata Mare va-
riazd in functie de fiecare biserica locald, ele fiind la origini expresia vie a evlaviei si a
recunostintei poporului dreptcredincios, care participd efectiv si afectiv la Patimile si
Ingroparea Domnului Hristos.

Existd si unele péreri, cum ca Prohodul Domnului ar fi fost alcituit de paringii
aghioriti', si apoi a fost adoptat de intreaga Biseric. Faptul ci acesta apare in manus-
crisele athonite, mult dupd publicarea lui in Triodul editat de Patriarhia Ecumenici
din 1522, adica abia in secolul al XVIII-lea, ne indreptateste si credem cd a fost al-
cdtuit in alta arie geograficd a Ortodoxiei, insa nu putem exclude o influenta spiritu-
ald si culticd a monahismului athonit.

In Tirile Romane, Prohodul ajunge mai intii in versiune greaci, desi cuvantul
»Prohod” vine de la verbul slav ,,provoditi”, care inseamna ,,a boci” sau ,.a jeli”,dar si a in-
soti, a petrece pe cineva la groapa's. In schimb, ,,triod” este un cuvint de origine greaci
(Triodion), care inseamna ,,trei cAntdri” si este in legaturd cu modul cum decurge servi-
ciul religios.

" Ene BRANISTE, Liturgica Speciald, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, Bucuresti, 1993, p. 117.

2Rev. Alkiviadis Cavtvas, The Great and Holy Saturday, htips:/[www.goarch.org/-/great-and-holy-sat-
urday?inheritRedirect=true, accesat la 22.10.2018.

3173 strofe, daci le elimindm pe cele ce incheie fiecare stare, deoarece ele nu sunt decit repeti-
tii ale strofelor initiale.

" Vezi spre exemplu: Arhimandritul Errem, Cuvdnt din Sfintul Munte, Reintregirea, Alba Iulia,
2001, p. 211.

5 Gheorghe C. IoNEscu, ,,Laudele Tngropirii Domnului”, in Studii de Muzicologie si Bizantinologie,
Bucuresti, (1997), p. 81.
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Manuscrisul ,,Psaltichie rumaneascd”, aparut in 1713 si apartinand lui Filothei sin
Agii Jipei, constituie prima colectie de cantiri de cult cu text in limba rom4na's. In
acest manuscris este atestatd prima informatie privind cintarea Prohodului in limba
patriei. Filothei redd numai primul stih din fiecare stare, muzica si text, deoarece pre-
zentarea integrald a Prohodului (care cuprinde nu mai putin de 185 de stihuri), ar i
ocupat prea mult spatiu in Psaltichia sa. Comparand partitura muzicali a Prohodului
notat de Filothei cu alte partituri similare din unele manuscrise grecesti in circulatie
in sec. al XVIII-lea, constatim aseminiri izbitoare cu structura melodici a acestora.

Considerdm ci Filothei se foloseste de un text muzical grecesc al cirui autor nu-1
cunoastem, pentru ,a romani’'” partitura, conferindu-i caracterul specific cintarii
psaltice roménesti proprii perioadei respective. Deci, Filothei ramé4ne primul muzi-
cian roman care procedeazi la ,,romAnirea”, ,intraducerea” cAntérilor psaltice, realizaind
astfel o muzicd proprie pe un text roménesc cu specifiec sau de prozodie si limbaj'®.
In 1726 se tipireste la Bucuresti de citre ,,cucemicul intru preoti Popa Stoica lacovici
»Iriadionul”, ,acum intdia oard talmacit pre limba roméneasci intru folosul tururor
preotilor si spre intelesul crestinilor”, in care textul Prohodului este prezentat intregal."

Cele doua lucrari amintite, ,Psaltichia ruméneascd” din 1713 a lui Filoftei si
,» Iriodul” de la Bucuresti tiparit in anul 1726, in care sunt cuprinse, in prima muzica
,rumanita’, in cealalta textul roménesc al Prohodului in intregime, riman pentru arta
si cultura autohtona lucriri de referintd, de mare importanta stiintificd si documen-
tard. La inceput de secol, in plin proces de emancipare a limbii romane in serviciul de
cult religios, cele doud lucriri, primele de acest fel, au stimulat aparitia altora, mai cu-
prinzitoare, mai ingrijite, umpland goluri pe care Biserica si credinciosii le resimgeau.

Prin melodie, dar mai ales prin text, Prohodul Domnului a impresionat si impre-
sioneaza si astdzi pe cei care il ascultd, ficAndu-i sa retrdiasca patimile si moartea pe
care le-a ribdat lisus. Cintarea Prohodului este ,un moment de pioasi solemnitate,
incarcatd de mister, in care chorurile, grupurile de cintireti interpreti la cele doud
strane deruleaza intreaga procesiune a Patimilor cAntind alternativ stihurile celor trei
stiri ,In mormAant viatd’, ,,Cuvine-se dar” si ,Neamurile toate” ale acestei neasemu-
ite si zguduitoare drame *°.

De la aceastd primd variantd de Prohod in limba roména au mai aparut multe altele
atit in notatie psaltica ct si lineard, la unison dar si coral in compozitia unor mari per-
sonalititi din istoria muzicii bisericesti printre care amintim: Macarie leromonahul®',

16 Se pastreazd la Biblioteca Academiei Romane, ms. rom. 61.

7Termen folosit pentru prima data de citre Anton Pann in Fabule si istorioare, Bucuresti, 1841, p. 4.

¥ Gheorghe C. 10nEscu, ,Laudele Ingroparii Domnului..., p. 82.

9 Triodion, acum intdia oari tipdrit pre limba romdneascd, Bucuresti 1726, pp. 140-175.

* Gheorghe C. Tongscu, ,Laudele Ingropirii Domnului..., p. 81.

** Bizantinologul 1.D.Petrescu spune ci melodia strofei ,Primavard dulce”, care apartine stirii
a IlI-a, este o alcatuire proprie a lui Macarie. Se pare ci este inspiratd dintr-un fragment al fostu-
lui imn impdratesc austriac, care si-i fi ramas lui Macarie din vremea sederii la Viena, cAnd a tiparit
Anastasimatarul §i Irmologhionul.
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Dimitrie Suceveanul, Anton Pann®?, Stefan Popescu, Ion Popescu-Pasarea sau Nicu
Moldoveanu?.

ConNcLuzn

Prohodul Domnului este ultima etapd a tinguirii §i intristirii noastre pentru
Hiristos, care se afli in mormant. In timp ce trupul se afli in mormant, Domnul cu
sufletul se coboara in iad ca un Dumnezeu, sfirAmand portile iadului si eliberdnd pe
cei legati. Din acest moment tristetea incet, incet dispare iar credinciosul are acum
posibilitatea si priveasci spre lumina Invierii, meniti s risipeasci intunericul de di-
nafara si diniuntrul lui. Simbita cea Mare lasi s se intrevadi zorile albe ale Invierii.

22 Epitafulu, asa dupd cum il denumeste acesta.

> Cea mai corectd variantd de pAnd acum, atit din punct de vedere gramatical cit si din punct de
vedere al cezurilor, al ritmului, al prozodiei i al masurii. Prin eliminarea din varianta originala a grese-
lilor de ritm si de masurd,precum si fidelitatea dogmatic, stilistici si semantica fatd de textul original.



